
TNO-onderzoek Bewegen met computergames 
Omschrijving gebruikte computergames 
 
1. Sony EyeToy 

De EyeToy is een digitale kleurencamera die aangesloten wordt op 
de Sony PlayStation 2. De camera ‘filmt’ de speler en laat hem 
meespelen in de computergame. Alle bewegingen van de speler 
worden omgezet en in de computergame verplaatst. De speler dient 
bijvoorbeeld in het echt te lopen om in de computergame vooruit te 
kunnen komen. Voor de EyeToy zijn inmiddels tientallen spellen 
ontwikkeld die variëren van sportgames (Volleybal, Rugby, Bowlen, 
Voetbal, etc.) tot dagelijkse bezigheden (ramen wassen, beautysalon-

werkzaamheden) en van fitnessprogramma’s tot dans, zang en muziekgames. Maar ook een aantal 
meer traditionele avonturengames hebben extra mogelijkheden voor spelers van de EyeToy.  
 
 
2. ApartGame 
De ApartGame is een ronde tafel met een 
diameter van 1.80 m. Op de tafel staan vakjes, die 
in drie verschillende kleuren (rood, geel en groen) 
kunnen oplichten. Er zijn vier verschillende 
spellen in de tafel geprogrammeerd (Snake; 
Hitando; een Tetris-variant; een soort tafeltennis). 
Afhankelijk van het spel moet er in meer of 
mindere mate om de tafel heen worden gerend en 
bewogen.  
 
 
3. Lasersquash 
 

Lasersquash is een spel waarbij de speler het moet opnemen 
tegen de door het spel, in willekeurige richting, afgeschoten 
laserstralen. Om punten te scoren moet de speler de stralen 
‘raken’ met een LaserStick. Hoe sneller een straal ‘geraakt’ 
wordt, des te meer punten er gescoord kunnen worden. Het is de 
bedoeling om zo veel mogelijk punten te behalen. Het spel kan 
met één of twee spelers gespeeld worden en heeft een 
spelniveau voor kinderen kleiner dan 1.60 m (‘kinderversie’) en 
een spelniveau voor kinderen die groter zijn dan 1.60 m 
(‘volwassenversie’). 



4. Nintendo Wii 
De Wii is de nieuwste spelcomputer van Nintendo. 
De controller – de Wii afstandsbediening – moet in 
één hand gehouden worden en is bewegings- én 
positiegevoelig. Via verschillende sensoren wordt de 
stand van de Wii-afstandsbediening en de positie ten 
opzichte van (een sensor-bar bij) de tv gemeten. De 
spelcomputer weet dus waar de controller zich 
bevindt en ook hoe die vastgehouden wordt (schuin 
of recht). Hiermee wordt het mogelijk om 
computerspellen niet alleen met de knoppen te 
besturen, maar ook en vooral met bewegingen van de 
controller. Voor de Wii zijn inmiddels al tientallen 
spellen ontwikkeld, zoals porten tennis, golf, 
honkbal, bowlen en boksen.  
 
 

5. DanceDanceRevolution (DDR) 
DDR is een serie computergames, waarbij dansen centraal 
staat. DDR is vooral bekend uit de speelhallen, maar is ook 
verschenen op diverse spelcomputers, waarbij de meeste 
spellen en dansmatten zijn ontwikkeld voor de Sony 
PlayStation 2. De speler kan een liedje kiezen om op te 
dansen. Als de muziek speelt verschijnen er pijlen onderin 
beeld. Deze pijlen bewegen naar boven om uiteindelijk boven 
in het scherm een lijn van vaste pijlen te raken. Op het 
moment dat de bewegende pijlen de vaste pijlen overlappen 
dient de speler met de voet op de paneel van de dansmat te 
stappen waarop deze pijl staat afgebeeld. 
 

 
 
 
6. Xerbike  
De Xerbike is een hometrainer, waarop de controller van de 
Sony PlayStation 2 is gemonteerd. Door te fietsen en te sturen 
met de fiets, kan de game – bij voorkeur een racespel – worden 
gespeeld.    
 


